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Aufgabe: Senior*innen iiber digitale Anwendungen &
Dienstleistungen in Medizin & Pflege

¢ informieren
¢+ aufklaren
* zum souverdnen Umgang befdhigen

-

Ziel: Digitale Teilhabe am Gesundheitswesen.
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Ubersicht: gesundaltern@bw

Ubergreifende Koordinierungsstelle LFK:

Die Medienanstalt fiir
Baden-Wiirttemberg

1. Teilbereich 2. Teilbereich 3. Teilbereich

Information Qualifizierung Biirgerbeteiligung
-, @ " il
v s v LmZ . LANDESMEDIENZENTRUM Yerss/ Uuim
’ BADEN-WURTTEMBERG e

Gemeinsam flr mehr Bildung

R
Volkshochschulverband Baden-Wiurttemberg M|w

Institut fiir
Gerontologie

der Universitat Heidelberg

Projektbegleitende Evaluation @
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Teilbereich Information: Formate VhS'-.,;

Gemeinsam fir mehr Bildung
Volkshochschulverband Baden-Wirttemberg

é Einzelveranstaltung

& T
e

Gefordert durch:

gesund s
Projekt gesundaltern@bw — Digitale Teilhabe am Gesundheitswesen // Seite6 MINISTERIUM FUR SOZIALES UND INTEGRATION d l.te ' @ b w



vhs’.

Gemeinsam fir mehr Bildung
Volkshochschulverband Baden-Wirttemberg

Veranstaltungen vor Ort
Bereits geplante Veranstaltungen 2021

46 Informationsveranstaltungen

79 Praxiswerkstdtten / . \
Kooperatlonspartner:

8 Ausstellungen « Volkshochschulen
Familienbildungsstatten/ Haus der Familie

Mehrgenerationenhauser

LandFrauen

Evangelische und katholische Seniorenarbeit
Digital-Kompass Standorte

Seniorenrate

Stadte

/
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YouTube Kanal gesundaltern VhS'?.}

https://www.youtube.com/channel/UCF30HWtQ3018vXmJAiYBEOwW oriro e ol i’ sk Y
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. ® @ Ministerium fiir Soziales und Integration aus Wie Sie zur Veranstaltung kommen
Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg. Wie Sie sich aktiv beteiligen konnen

B> gesundaltern Seien Sie aktiv dabei! gesund @@
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9
und Femuberwachung Videosprechstunde i i {0 aus... digitalen Veranstaltungen...
Geplant fiir: 18.05.21, 18:00 Geplant fir: 21.06.21.17:00 Geplant far: 22.06.21.18:00 Geplant fiir- 25.06.21, 16:00 Geplant fiir: 13.07.21, 18:00 Geplant far: 30.12.21,18:00 -
altern@bw Suchpora e Serous Games
Sihaben brst Erturgen
Bereits ibertragene Livestreams

Fit mit Serious Games: Einfilhrung der Datenschutz und Big Data- Zuhause Wohnen im Alter mit lek i i k izi logie in der
Digitale Spiele fiir Kopf und... Telematikinfrastruktur im... was das ist und was das mit...  digitaler Unterstiitzung

g den-Wiirttemb
896 Aufrufe - —
920 Aufrufe * 802 Aufrufe « 904 Aufrufe « 1315 Aufrufe vor 4 Monaten gestreamt 517 Aufrufe « Ba‘ cn ttem erg
vor 6 Tagen gestreamt vor 1 Monat gestreamt vor 2 Monaten gestreamt vor 3 Monaten gestreamt vor 5 Monaten gestreamt MINISTERIUM FUR SOZIALES UND INTEGRATION
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Gemeinsam fir mehr Bildung
Volkshochschulverband Baden-Wirttemberg

Praxiswerkstatt

o =Workshops fiir ,Anwendungen” der digitalen Gesundheit
e Teilnehmer*innen probieren aus und wenden an

e Aufbereitete Themen:,Gesundheits-Apps”, ,Zuverlassige
Gesundheitsinformationen im Internet finden", ,Online-Videosprechstunde”

e Praxiswerkstdtten werden von vom Projekt fortgebildeten Trainer*innen
durchgefiihrt

e Durchfiihrung bei Kooperationspartnern des Projektes vor Ort

Geférdert durch: @@
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BADEN-WURTTEMBERG

TeilbereiCh QualifiZierung Lmz ‘ LANDESMEDIENZENTRUM

zur/m digitalen Gesundheitsbotschafter*in

« Informationsveranstaltungen fir Multiplikatoren

* Online-Veranstaltungsreihe, seit Mai 2020 auf YouTube mit vhs-Verband und
Sii
* Qualifizierungsangebote

* 12 Schulungen in Pilotregionen und dariiber hinaus
« ab Juli mehr als 150 ausgebildete digitale Gesundheitsbotschafter*innen

 Curriculum und Zertifikat

» Unterstiitzende Unterlagen fiir digitale Gesundheitsbotschafter*innen

Geférdert durch: E@
s gesund
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Lmz . LANDESMEDIENZENTRUM
BADEN-WURTTEMBERG

Digitale*r Gesundheitsbotschafter*in

 im Idealfall ein*e technikaffine*r Biirger*in der*die Lust hat, andere (dltere)
Menschen uiber das digitale Gesundheitswesen zu informieren und zu beraten

* eine Person, die beim Landesmedienzentrum BW eine Schulung zum
digitalen Gesundheitsbotschafter*in absolviert hat (Termine und
Informationen unter www.gesundaltern-bw.de oder www.lmz-bw.de)

- allgemein engagierte Personen, die sich fur Themen des digitalen
Gesundheitswesens und dessen Entwicklungen interessieren und dieses Wissen

weitergeben wollen
Gefordert durch: [@
e gesund E
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http://www.gesundaltern-bw.de/
http://www.lmz-bw.de/

Gedrucktes Curriculum Lz @ vz

fiir die Ausbildung zur/m digitalen Gesundheitsbotschafter*in

6 Grundlagenmodule 4 Schwerpunktmodule

1. Einfilhrung zum | .
digitalen Gesundheitsbotschafter*in GfU“dlagen 1. Gesundheits-Apps / Wearables

Gesundheits-Apps

‘ Nutzen und Anwendung

‘ Curriculum fir digitale Gesundheitsbotschafter*innen

2. Uberblick tiber das (digitale)

Gesundheitswesen 2. Telemedizin / Telesprechstunde

3. Einfiihrung in das Konzept der

. E-
digitalen Gesundheitskompetenz 3. E-Akte

4. AAL — Wohnen im Alter mit digitaler

4. Didaktische Grundlagen des dGB Unterstiitzung

5. Praktische Arbeit als dGB

gesund ‘=

altern@bw

[ yre— gesund =
LMZ & e altern@bw

6. Allgemeines Kapitel zu Sicherheit und
Datenschutz |

https://www.Imz-bw.de/landesmedienzentrum/mentorenprogramme/gesundalternbw/#/
landesmedienzentrum/mentorenprogramme/gesundalternbw/#c63623

Gefordert durch:

£

n
Baden-Wurttemberg g eftj d b
Projekt gesundaltern@bw — Digitale Teilhabe am Gesundheitswesen // Seite12 MINISTERIUM FOR SOZIALES UND INTEGRATION attern @ w


https://www.lmz-bw.de/landesmedienzentrum/mentorenprogramme/gesundalternbw/#/
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Bluirgerbeteiligung
Konzeptentwicklung und Durchfiihrung von Beteiligungsformaten

« Biirgerwerkstatt in Prdasenz mit Methode , WorldCafe”
 Themenwerkstatt in Prdsenz und Hybrid
» Stakeholderkonferenz in Prdsenz und Hybrid

zusatzlich
Entwicklung von Online-Formaten

gesund E@
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Burgerbeteiligung

Fragen und Themen, die die Biirger*innen besonders bewegen
* Werdeich von den Entwicklungen der Digitalisierung im Gesundheitswesen abgehdngt? .
=) .

 Wieverdndert sich das Arzt- und Patientenverhdltnis durch die Digitalisierung?

* Welche Anwendungen und Entwicklungen betreffen mich personlich? mitgestalten
o

bisherige Forderungen und Empfehlungen °
« Niedrigschwelligen Zugang zu digitalen Angeboten

 Transparenz und Zuverldssigkeit der technologischen Entwicklungen
 Beachtung von Datenschutz und Datensicherheit

* Patient und Patientenwohl muss in den Vordergrund gestellt werden
* Selbstbestimmung der Patienten erhalten

« nachhaltig Unterstiitzungsstrukturen schaffen

gesund E@
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Lessons learned

Online-Formate
es konnen gerade die dlteren Menschen nicht erreicht werden,
die noch keine Zugdnge zur digitalen Welt haben

Testphase
momentan Testphase- ausrollen auf andere Regionen

Wandel Themen/ Relevanz
Digitalisierung im Gesundheitswesen im Wandel und nicht immer vorhersehbar

Digitale Souverdnitdt durch Gesundheitsthemen
Kompetenzen auf andere digitale Anwendungen iibertragen

Teilhabe durch digitale Kompetenzen am gesellschaftlichen Leben
Thema Digitalisierung im Gesundheitswesen beschdaftigt Senioren*innen

Grof3e Resonanz auf Online-Veranstaltungen
Gefordert durch: @@
- gesund =
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Kontakt

Teilbereich Information

) Volkshochschulverband (vhs-Verband) I Vera Miihlbauer,
Ubergreifende Projetkoordination Angela Helf information@gesundaltern-bw.de
Landesanstalt fiir Kommunikation (LFK)

Thomas Rathgeb, Miriam Brehm, Ann-Kathrin Grof3 Teilbereich Qualifizierung

info@gesundaltern-bw.de

Landesmedienzentrum Baden-Wiirttemberg | Sebastian
Seitner, Lisa Groschel, Mira Wunderlich

qualifizierung@gesundaltern-bw.de

»
r-n

Teilbereich Biirgerbeteiligung

Zentrum fir allgemeine wissenschaftliche Weiterbildung der
Universitdt Ulm (ZAWiW) I Dr. Markus Marquard, Belinda
Hoffmann-Schmalekow biirgerbeteiligung@gesundaltern-
bw.de

Gefordert durch:
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Danke fur die
Aufmerksamkeit.
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